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O tym, jak powstaje ciepto systemowe i jakie ma ono znaczenie dla zdrowia, mozna, a nawet nalezy
uczyc juz w szkole podstawowej. Taki program edukacyjny to inwestycja w proekologiczng wiedze

przysztych pokolen.

zba Gospodarcza Cieptownictwo Palskie w ramach Programu

Promocji Ciepta Systemowego przygotowata kompleksowe

materiaty edukacyjne dla nauczycieli, dzieki ktérym naj-

mtodsi poznajg, czym jest ciepto systemowe i jak dzieki
niemu mozna redukowac zanieczyszczenia powietrza, W zwiazku
z tymw dorostym zyciu beda swiadomie podejmowaé decyzje
o wyborze najlepszych dla nich sposobéw ogrzewania ich miesz-
kan. Program realizowany jest we wspétpracy z kuratoriami
oswiaty oraz urzedami miast, a docelowo z Ministerstwem
Srodowiska i NFOSIGW.

Europejska strategia dla branzy cieptowniczej (district
heating and cooling - DHC) zaktada dugofalowe dziatania edu-
kacyjne w zakresie poszanowania energii. Program edukacyjny
promujacy zalety ciepta systemowego zostat przygotowany
we wspotpracy z Fundacja Montessori Bonaventura. To wazne,
poniewaz metoda nauczania propagowana przez fundacje, kto-
rej tworezynia byta wioska lekarka Maria Montessori, kladzie
nacisk na samodzielny rozwéj dziecka. Ich gtéwnym zadaniem
ispasobem na edukacje dzieci jest wspieranie ich spontanicznosci
itwérczoscl, a takze umozliwianie im wszechstronne £0 rozwoju
fizycznego, duchowego, kulturowego i spotecznego. Ten sposdb
pojmowania zdobywania wiedzy wpisuje sie w program edukacji
dzieci na temat ciepta w budynkach. Program jest zréznicowa-
ny w zaleznosci od klasy, do ktérej chodza dzieci. Zdobywajac
wiedze merytoryczna, uczniowie jednoczesnie opanowuja takie
wartosci jak samodzielnosé i koncentracja na wykonywanych
zadaniach, rozwoj samodzielnego mys$lenia i wiary we wlasne
sity oraz poczucie odpowiedzialnosci spotecznej.

Nauka przez doswiadczenie

Programy lekcji, ich poziomy trudnosei i przestanie dopa-
sowane zostaty do wieku i stanu wiedzy dzieci. Najmtodsze
dzieci, w klasach I-II, podczas trzech lekeji dotyczacych ciepta
systemowego dowiedz3 sie, co oznaczaja pojecia: ciepto, ciepto
systemowe, srodowisko naturalne i ekologia. Zapoznawanie
ucznidw z tymi pojeciami odbywa sie poprzez przeprowadzanie
doswiadczen. Kazde z nich mozna zrealizowaé bez wzgledu
na stan wyposazenia klas czy zasoby szkoty. Edukacja na tym
etapie odbywa si¢ w oparciu o cykl ksiazeczek pt. ,Czerwony
Kapturek w miescie”. W klasach starszych szkoly podstawowej,
gdzie edukacja prowadzona jest juz z podziatem na przedmioty,
przewidziane sg dwie lekcje na temat ciepta systemowego oraz
ochrony érodowiska naturalnego. Uczniowie klas IV-V poznaja

wigc, jak dziata system cieptowniczy, budujac makiete takiego
systemu (lekcja ciepta). Dowiaduja sie - dzieki wizualizacji smogu
na tej makiecie - w jaki sposéb powstaje to zjawisko i ze ciepto
systemowe z sieci cieptowniczej jest najlepszym sposobem na
ograniczenie smogu w miastach (lekcja smogowa). W klasach
VII-VIII na edukacje na temat poszanowania energii przezna-
czone sg dwie lekcje. Podczas pierwszej uczniowie zapoznaja
sig z pojeciem ciepta systemowego jako zjawiska fizycznego
oraz z tematyka ochrony srodowiska naturalnego. Poniewaz
w najstarszych klasach szkoty podstawowej uczniowie maja
w programie chemig, poznaja na lekeji wzory chemiczne i opisy
zwiazkow negatywnie wplywajacych na jako$é powietrza.
Druga lekcja poswiecona jest na doswiadczenie z zakresu fi-
zyki. Uczniowie dowiaduja sie, jak powstaje ciepto i prad przy
wykorzystaniu turbiny parowe;.

Wiedza nie tylko dla dorostych

Najwigkszym wytworeg szkodliwych substancji wystepu-
jacych w powietrzu sa indywidualne Zrédta ciepta. Dlatego
najlepszym sposobem na likwidacje smogu w miastach jest
ograniczenie zanieczyszczeri pochodzacych z przydomowych
palenisk. Najwygodniejszym rozwigzaniem, z punktu widzenia
uzytkownika, jest podiaczenie budynku do sieci cieptowniczej
i ogrzewanie mieszkania cieplem systemowym. Jednoczesnie
dla zmniejszenia zanieczyszczeri w miastach nalezy wspiera¢
produkejg ciepta i pradu w jednym procesie, tzw. kogeneracji.
Dzigki temu pozbedziemy sie 7rédet emisii zanieczyszczen
w miastach, a takze optymalnie wykorzystamy naturalne zasoby.

Produkcja w elektrocieptowni odbywa sie w optymalnych,
kontrolowanych warunkach. Odpowiednia temperatura kotta
zapewnia, Ze paliwo spalane jest w sposéb, ktéry zapobiega
powstawaniu najgrozniejszych zanieczyszczen. Jak podaje
Instytut Certyfikacji Emisji Budynkéw, dzieki produkcji ciepta
w elektrocieptowni mozemy wyemitowaé 35 razy (3500%)
mniej pytéw do atmosfery w poréwnaniu do indywidualnego
kotta na wegiel, produkujacego te samg ilosé ciepta. Poza
tym przy produkcji ciepla systemowego ograniczamy emisje
benzo(alpirenu i tlenku wegla, ktérych wphyw na nasze zdrowie
jest bezposredni i zabdjezy. Co wiecej, o 175% ograniczamy
emisje tlenkow azotu, a 0 239% - dwutlenku siarki.
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