nZachowanie jest
lustrem, w ktorym
kazdy wyswietla
swoj wlasny obraz”
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Behavior is a mirror in
which every one displays
his own image

Johann Wolfgang von Goethe
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Ekonomia

Ja jako wytworca | konsument, moje potrzeby,
praca, pienigdze, zakupy, rozrywka,
podroze, globalizacja
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The world is
warming and
sceptics are
wrong: study

The Guardian, October 21, 2011

Global warming
‘confirmed’ by
[ independent study

BBC News online, October 21
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A new analysisof the fempera
Jeavestitle room for the doubters.

The Economist, October 22

Ex-climate
sceptic
now backs
glo
warming
W\I"“

The Independent, October 22
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Zrownowazony rozwoj — czy
to juz nie "przejadto sie”?
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Agenda Rozwojowa 2030 Transforming Our World

Raport ONZ The Road to Dignity by 2030: Ending Poverty, Transforming All Lives and Protecting the Planet

Utworzenie High-Level Political Forum

Konferencja Rio+20 - deklaracja The Future We Want

Strategia Europa 2020
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Raport Stiglitza

Konferencja Beyond GDP

O 0

Ddnowiona Strategia Zriwnowaionego Rozwoju w UE

o

Swiatowy Szczyt w Johannesburgu

Strategia Zrownowazonego Rozwoju w UE
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Deklaracja Milenijna ONZ

Agenda 21

. Raport Our Commeon Future
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Konferencja Sztokholmska ONZ



Zachowania
prosrodowiskowe
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Zachowania — dziatania -
nawyKki
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Zachowanie (ang. behavior) -
skoordynowane postepowanie organizmu w
odniesieniu do okreslonego otoczenia w
okreslonym czasie, roznego rodzaju reakcje
na bodzce z otoczenia (ukfad bodziec -
reakcja, ang. stimulus - reaction, S-R),
np. wykonywane za pomocg grup miesni
reakcje ruchowe.

Zachowanie «sposob, w jaki zachowujq
sie ludzie lub zwierzeta»

www.ue.katowice.pl




Dziatanie (action) jest swoiscie ludzkg odmiang
zachowania (behavior) , a mianowicie takim
zachowaniem, ktore kieruje sie intencjami, czyli
jest wiadomym zachowaniem, zmierzajgcym do
okreslonego celu.

Zdarzenia powstate w efekcie mimowolnej reakcji
na bodziec nie bedg dziataniami, dziataniami nie
bedg rowniez zachowania powstajgce stanach
zamroczenia, hipnozy itp.
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B 0 dziataniu mozemy mowic wtedy, gdy istota
majaca by jego podmiotem, jest istotg Swiadoma
i samoswiadoma

B samoswiadomos¢ to zdolnos¢ do uczynienia
wiasnych przezyc¢ swiadomych przedmiotem
obserwacji wyzszego rzedu oraz o zdolnosc do
pojeciowego odroznienia siebie i wtasnego ciata
od wszystkich innych przedmiotow

B samoswiadomosc umozliwia tez krytyke samego
siebie, to znaczy poddanie wtasnych przekonan
nizszego rzedu analizie z punktu widzenia
przekona wyzszego poziomu. Zdolnosc do
samokrytyki, do krytyki wiasnych przekonan, jest
jednq z cech definiujacych ludzka racjonalnosc
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Aktywnosci celowe opieraja sie na
przewidywaniu konsekwencji zachowan.
Wybieramy te, ktore przyniosg nam pozytek,
wyobrazajgc sobie mozliwe efekty roznych

OpcCji z pomocg pamieci roboczej. Stanowi ona
rodzaj krotkoterminowego mentalnego notatnika i
jest jedng z funkcji kory przedczotowej oraz
waznym fundamentem inteligencji. Nawyki z
kolei kieruja nami, gdy w naszym mozgu na
skutek doswiadczenia powstato silne
skojarzenie pomiedzy kontekstem a
zachowaniem. Samo znalezienie sie w
okreslonej sytuacji aktywizuje automatyczng
reakcje, na przyktad wejscie rano do tazienki
uruchamia czynnos¢ mycia zebow.

www.ue.katowice.pl




KORA
KORA RUCHOWA  CZUCIOWA

DZIALANIA CELOWE
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Podejmujac dziatania kierowane przez cele,
wykorzystujemy wewnetrzng, mentalng mape
rzeczywistosci. Potrafimy wyobrazi¢ sobie
konsekwencje wyboru roznych zachowan i
przebywajac kazdg droge w wyobrazni, wybrac te
naszym zdaniem najlepsza, nawet jesli nigdy
wczesniej danej czynnosci nie wykonywalismy.
Takie Swiadome i celowe decyzje sg jednak dla
mozgu kosztowne energetycznie i obcigzone tzw.
tadunkiem poznawczym.

Z drugiej strony dziatania kierowane przez nawyeki
sq 0 wiele prostsze i szybsze do przeprowadzenia.
Im silniejsze skojarzenie - wyzwalacz (trigger)-
zachowanie - tym wieksze
prawdopodobienstwo wystagpienia dziatania.
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Mapa zachowan -

Model przekonan swiatopogladowych
dotyczacy zachowan prosrodowiskowych
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Percepcja Czynniki modyfikujace Prawdopodobienstwo
indywidualna wzmacniajagce  ostabiajgce dziatania

Charakterystyka demograficzna

- wiek, miejsce zamieszkania Wystgpienie

skutkow
negatywnych
(u danej osoby i/
lub innych oséb lub
Formalne wyksztatcenie w otoczeniu)

Wiedza, doswiadczenia i przekonania —>

2 I !

Poglad na temat . .
szkodliwosci zmian Decyzja o rozpoczgciu / Prawdopodobien-
érodowiskowych.  — kontynuowaniu zachowan —> stwo modyfikacji
Strach, obawa, niepewnos¢ prosrodowiskowych zachowan
T “ |
Poglady na skutecznos¢ Poglady na skutecznos¢
dziatan (indywidualnych 3 Impuls do dziatania ——> dziatan (indywidualnych
i grupowych) i grupowych)
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Cel badania

Celem badania byto uzyskanie informacji
dotyczacej badanej grupy w dwoch
obszarach: (1) — subiektywnej oceny
wiasnego wptywu na stan srodowiska, oraz
(2) stymulatorow i destymulatorow w
zbiorce i segregacji odpadow komunalnych.

www.ue.katowice.pl




Dobor proby, metoda

badawcza

Badaniem pilotazowym objeto probe 300 osob (270
uznano za spetniajgce kryteria), dobranych w
sposob celowo (nieprobabilistyczna technika
wyboru), zamieszkatych w miastach Slaska, w
wieku 19 - 25 lat, studentow studiow dziennych
Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach.
Badanie przeprowadzono metodg obserwacji
statystycznej wedtug modelu poznawczego (Szreder
2010), zas wnioski nalezy uznac za reprezentujace

wytgcznie poglady badanej grupy.

www.ue.katowice.pl




Dziatania prosrodowiskowe (w postaci
segregowania odpadow komunalnych)
stosowane w przesztosci i obecnie
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Wiara w skutecznosc¢ wtasnego wptywu na
poprawe jakosci srodowiska poprzez
segregowanie odpadow komunalnych - w
przeszfosci i obecnie
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Motywatory zachowan prosrodowiskowych

&

wyobraznia

wspolne dziatania
korzysc srodowiska

opisy
mniejsze optaty

pojemniki

donosicielstwo sgsiadéw
estetyka

mniejsze optaty

korzyscC srodowiska

prawo pojemniki
dostepne worki

optaty karne
wspolne dziatania
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Demotywatory zachowan
prosrodowiskowych

przepeinione pojemniki
batagan przy pojemnikach

brak czasu
wysitek e chce misie

zty przyktad innych

sposOb odbioru

trzeba my¢ butelki
pospiech  otwarte zsypy

niewiara w skutecznosé
za mato miejsca w kuchni

za duzo pojemnikéw

SposOob odbioru

niewiara w skutecznosé
przepetnione pojemniki

zty przyktad innych

rak czasu . .

. b
nie chce mi si

za malo miejsca w kuchni  czasochionnoscé
za duzo pojemnikéw
nieoptacalne finansowo
trudno zakwalifikowaé nastroje spoteczne
daleko do kontenera

trzeba my¢ butelki brak nadzoru
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Whnioski w kontekscie
modelu zachowan
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1. Opisane poglady i kierunki ich ewolucji, tudziez
motywatory i demotywatory mogq byc
przestankg tworzenia nowych programow
edukacyjno- mobilizujgcych, a zatem -
wptywajac na poprawe stanu srodowiska
naturalnego, zwiekszajqc skutecznosc dziatan
prosrodowiskowych, mogg by¢ doskonatym
narzedziem ksztattowania nowych, pozgdanych
zachowan prosrodowiskowych, a ponadto:

B programow zwiekszajacych swiadomosc

ekologiczng wytworcow odpadow

B budowania solidarnosci wokot programow

oszczedzajacych zasoby srodowiskowe

B wigczania spotecznosci lokalnych do budowy




2. Planujac dziatania w zakresie ksztattowania
zachowan, czesto siegamy do wiasnych przekonan,
utartych pogladdéw, badz do niereprezentacyjnych
badan opinii. Unikanie takich okolicznosci moze byc
bardziej skuteczng strategigq postepowania, gdy
zbadamy rzeczywistosc, korzystajgc niezaleznie z
roznych sposobow postepowania.

www.ue.katowice.pl
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